
 

 
Museumstraße 19, 6020 Innsbruck, Tel. 0512/588406, obst@niederwieser.tirol, 

www.niederwieser.tirol 
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 7.00 – 18.00 Uhr 

         04. Februar 2026           

                                            SALATE / SUPPEN 
 

 Gemischter Beilagensalat                                                                                                 € 4,10 
 

                          Dressing Senf, Balsamico,Asia Teriyaki (A,C,F,G,M,N,O,R)                                   € 1,20 
 
                                                                                 BOWLS 
 
 
                          Vegi Bowl mit Ei (C,L,O)                                                                                                       € 9,90 
 
                          Bowl Chicken Pineapple (A,C,F,M,L,N,O)                                                                     € 11,90 
 
                          

 
 
 
 

                                          HAUPTSPEISEN     
     

 
 Cremiges Kartoffelrisotto aus Kartoffel vom Schindlhof in Thaur mit 

      Gorgonzola (G)                                                                                                                      € 7,90 
 
 Gemüsepfanne mit Koriander und Reis                                                                     € 7,90 
 
 Oma Friedas Lasagna Bolognese (A,C,G)                                                                   € 8,90 

                                 
 Tennese BBQ Rückensteak vom Jungschwein von der Metzgerei Mayr  

           aus Natters dazu Mini – Ofenkartoffel (O)                                                                  € 10,90                                          
 
 
 
                                              SÜSSES 

 Fruchtsalat                                                                                                                                             € 3,40 
 

 Susi´s hausgemachter Apfel- oder Topfenstrudel  (A,C,G)                                   1kg / € 13,00 
 
 
 

Trotz höchster Hygienestandards und sorgfältigster Verarbeitung können 
Kreuzkontaminationen NICHT ausgeschlossen werden und es können daher auch Spuren 

von anderen als den angegebenen Allergenen enthalten sein! 
 

 


